Anexa. nr. 3

RECOMANDARI
pentru deschiderea ciminelor din subordinea institutiilor
de invatimant de stat in contextul COVID-19

s Organizarea s efectuarea. pana la reluarea activitatii. a reparatiilor curente g/sau
capitale  necesare, curitenia  generala,  deratizarea i dezinfecia teritoriului. a
spaiilor si a suprateelor. a utilajului./im'entarului din instituje.

« Asigurarea cu cantitdfi necesare a produselor de igiend precum sapun lichid.
detergeni i dezinfectani pentru realizarea masurilor de igienizare si dezinfetlie a
spaiilor comune din camine.

= Asigurarea cu echipament de protectic personali a angajailor caminelor
(masti. manusi. halate):

s Purtarea obligatoric de catre toi an gajaii a mastilor de proteciie.

s [nstalarea la intrare si in incinta caminelor a dozatoarelor cu dezinfectant
pentru mdaini pe baza de alcool 70%:

s [valuarea § asigurarea funcionalitaii sistemelor de aerisire si ventilaie pentru
toate spatiile institugei.

= Organizarea termometriel cu termometre noncontact la intrare in camin pentru
elevi‘studeni. vizitatorti si angajii.

In cazul depistarii unui angajat sau elev cu temperaturd mai mare de 37 grade.
persoana se va izola intr-o inciipere special destinata suspecilor la infeciia COVID-19.
cu informarea intendentulu camimulut & ulterior a medicului de familie (instituiiel
AMDP).

In cazul depistdrii unui vizitator cu temperatura mai mare de 37 grade. nu se
va admite intrarea acestuia in camin, fiind recomandata adresarea la instituie medicala.

s [dentificarca in camin a unor incaperi/camere destinate izolarii temporare a
persoanclor suspecte la infecia COVID-19 sau a contacilor apropiai cu bolnavul de
COVID-19 confirmat. pand la luarea deciziilor ulterioare. consultate cu lucratorul
medical.

e | imitarea numdrului de persoanc permis in incéperile de baza si auxiliare (hol.
bucatarie. sald de lectura etc.).

s Pyitarea aglomerdri in timpul aflarii elevilor/studenilor in camine.

= Respectarea distanei fizice de cel puin I metru faa de alte persoane in spaile
comune ale cdminului.

« Informarea elevilor/studenilor despre masurile privind prevenirea infectiel
COVID-19 si necesitatea respectarii acestora (igiena adecvata si frecventa a mainilor.
igiena respiratorie. utilizarea mastilor. salutdrile fard contact. evitarea atingeril ochilor.
nasului si gurii cu mainile nelgienizate).

s [‘levii studenmt nu o vor schimba intre el obiectele de folosin@ personala
(telefoane. tablete. instrumente de scris. pixuri. creioane. manuale, caiete ete.),



« Instruirea personalului caminelor privind misurile de prevenire si control
COVID-19.

s Desemnarea unei persoane responsabile de organizarea. coordonarea si
controlul aplicarii masurilor indicate.

« \lonitorizarea de catre o persoand responsabild a respectérii masurilor privind
prevenirea infeciei COVID-19:

s Stabilirea unui grafic pentru igienizarea si dezinfectarea zilnica a spafilor
utilizate din interior de minimum 3 ori pe zi. Curdarea si dezinfectarea suprafeelor
atinse freevent. cum ar fi manerele usilor, robinetele, obiectele sanitare, rafturile.
tastaturile. monitoarele. diverse echipamente. mesele. intrerupatoarele de lumina.
tocurile ustlor. butonul pentru ascensoare ete.

s Se recomanda marirea spaiului dintre paturi (cel puin I metru), cu respectarea
suprafetei pentru un loc de 6 m".

s Realizarea acrisirii cat mai frecvente a incéperilor.

= |nterzicerea organizarii activitdilor festive (festivitailor. zilelor de nasgtere
ete. ).

« Afisarea in locuri vizibile a materialelor informative aprobate de autoritai
referitor la misurile de prevenire a infectiei COVID-19.

¢ Administraia instituiei va deine informatia necesard pentru anunarca
parinlor reprezentanglor legalisi a medicului de familie (instituiei AMP) despre cazul de
imbolnavire a elevului si/sau contactul elevului cu un bolnav de COVID-19.

s |a confirmarea cazurilor de COVID-19 in camerd/etaj — intreg etajul va fi
plasat in carantind.

= |n cazul identificarii a doua si mai multe cazuri de infectare cu COVID-19 la
etaje diferite. se va institul regimul de carantind pentru tot caminul.



