Anexa
la Hotdrdrea nr. 12 din 23 martie 2021
aComisiei raionale extraordinare de sdnatate publica

Misurile de prevenire si control al infectiei COVID — 19 specifice
pentru anumite genuri de activitate

. Conducitorii institutiilor medico—sanitare publice si privat,
institutiilor socio-medicale si institutiilor de reabilitare/recuperare/balneo-
sanatoriale vor asigura implementarea, cu rispunderea personala, a urmdtoarelor
masuride prevenire si control al infectiei COVID—19:

1.1. Realizarea stricta a managementului calitatii serviciilor prestate, inclusiv a
masurilor de control al infectiei COVID-19, in conformitate cu actele normative in
vigoare,

1.2. Organizarea accesului flmdizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institufiel/prestatorului.

1.3. Efectuarea trigjului si monitorizarea zilnica la COVID—I19 a
pacientului/beneficiarului/insofitorului.

|.4. Organizareasi efectuarea triajului zilnic al personalului angajat, lainceputul
turei de lucru.

1.5. Asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform
riscului de expunere.

1.6. Monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie.

1.7. Asigurarea institufiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena
miéinilor si organizarea masurilor de curatare si dezinfectie.

|.8. Organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile de
prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID—I9.

1.9. Reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat,
pentru facilitarea organizarii luerului de la distanta (in baza evaluarii conditiilor de
activitate a institutiei/prestatorului, grupurilor de risc si a conditiilor familiale ale
angajatului: comorbiditati, varsta, copii minori, persoane la ingrijire etc.).

1,10, Organizarea activitatii si amenajarii locului de munca cu respectarea
masurilor de prevenire conform Ghidului practic .Masuri cheie pentru prevenirea
infectiei COVID-19 lalocul de munca®, aprobat de catre Ministerul Sanatatii, Muncii si
Protectiei Sociale.

I.11. Organizarea si efectuaren programarii populatici pentru imunizarea
antiCOVID in zilele de luni-sambata, in intervalul orar 09.00 — 18.00.

1.12. Institutiile medico-sanitare publice vor asigura acordarea asistentei
medicale tuturorpersoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz pentru COVID19,
indiferent de statutul acestora in sistemul asigurarilor obligatorii de asistenta
medicala (asigurate/neasigurate).



3. Persoanele fizice si persoanele juridice, care efectueazii activitiiti de
transport rutier de persoane in trafic local, municipal/raional/interraional,
-nternational. cat si activitatile conexe (garni auto, statii de testare auto ¢te.) vor asigura
respectarea stricta a urmatoarelor masuri de prevenire si control a infectiei COVID
— 1%

2.1, Asipurarea protectiei personalului care efectueaza transport rutier si
activitati conexe, prin: (i) echipament de protectie {masti, manusi); (ii) dezinfectanti
(pentru maini si suprafete): (i) triajul zilnic al personalului angajat lainceputul turei de
lucru (termometria, starea sanatatii).

2.2.  Ajustarea orarului de calatorie sia numarului de unitati de transport, dupa
necesitate in orele de varf.

7.3, Automonitorizarea starii de sanatate a personalului pe parcursul zilei de
munca, cu informarea angajatorului.

24 Limitarca numarului de persoane in transportul feroviar si rutier in trafic
raional si inteiraional— proportional numarului de scaune disponibile in mijlocul de
transport, iar pentru transportul rutier in trafic local &i municipal — in limita a 60%
din capacitatea de imbarcare,

25 (Garile si statiile auto autorizate in modul corespunzator vor majora la
maximum numarul de ghisee pentru vinzarea biletelor de calatorie.

26, Monitorizarea permanenta a fluxului de persoane si neadmiterea crearii
aglomeratitlor.

2.7. Purtarea obligatorie a mastilor de protectic pentru conducatorii auto,
taxatori si pasageri, pe parcursul calatoriel.

28. Respectarea masurilor de curatare, dezinfectare a suprafetelor din garile
feroviare, autogari simijloace de transport public lainceputul orelor de lucru, dar sidupa
fiecare rutd/cursa efectuata la statia terminus.

79 Verificarea de catre operatorii de transport a temperaturii pasagerilor la
imbarcarea la cursele de transport rutier sau feroviar de persoane in trafic international,
care nu trebuie sa depaseasca 37° grade Celsius,

3 Administratorii unitiilor comerciale eu amiinuntul vor asigura
respectarca stricta a urmatoarelor masuri specifice de prevenire si control al infectiei
COVID — 19:

3.1. Asigurarea accesului fluidizat al vizitatorilor/cumparatorilor in interiorul
unitatii comerciale.

1.2, Admiterea in spatiile comerciale gestionate a unui numar limitat de
vizitatori/cumpératori, reiesind din normativul [ persoana per4 m‘ din spatiul comercial
liber. Copiii cu varsta pana la 10 ant vor fi admisi in spatiul comercial impreuna cu
adultii care i insotesc,

3.3, [Instalarea, la intrare in spatiul comercial gestionat, in locuri vizibile 3i



accesibile pentru vizitatori/cumpdratori, adozatoarclor cu solu{ie dezinfectanta pe baza
de alcool pentru respectarea igienei mainilor clien| ilor,

34, Admiterea in spatiul comercial gestionat exclusiv a vizitatorilor/
cumparatorilor asigura {i cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mal mica
sau egala cu 5 ani,

3.5, Asigurarea personalului cu cantita i su ficiente de echipament de protectie
personala (masti, manusi. 3ot turi 3 viziere dupa caz). Monitorizarea portului corect al
mastilor (masca trebuie sa acopere atat gurd, cat si nasul), precum si a frecventei de
schimbare a echipamentului de protectie.

1 6. Deschiderea numarului maxim de case, in mod special in orele de varf,
pentru evitarea crearii aglomerarilor, Instalarea semnelorfindicatoarelor vizibile pe
podea pentru a asigura respectarca distantei fizice de | metru inapropierea caselor.

3 7. Instalarca ecranclor de protectie din plexiglas/sticla la case.

3.8 Vinzatorii si lucratorii unitatilor comerciale vor atentiona clientii despre
necesitatea respectarii distantei fizice de cel pujin 1 metri, cu exceptia membrilor unei
familii sau a grupurilor de maxim 3 persoanc.

39 Monitorizarea starii de sanatate a angajafilor din subordine, inclusiv
termometria, lainceputul si pe parcursul zilei de munca, cu asigurarea eviden{ei. Incaz
de depistare a unor simptome ale infectiel respiratorii acute. angajatul nu se admite la
serviciu. se autoizoleaza si informeaza medicul de familie.

3.10. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in unifatea comerciala a
fiecaru] vizitator/cumparator, cu interzicerca accesului persoanclor cu stare febrila3i
informarea lor despre necesitatea consultarii mediculul.

3.11. Prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor,
carucioarelor etc, si asigurarea regimului de curatare umeda de minimum de 3 (trei)
ori pe zi, cu inregistrarea acestor lucrari intr-un registru special, elaborat de operator in
formalibera,

4. Administratorii pietelor $i operatorii economici de pe teritoriul
acestora vor asigura respectarea urmatoarelor masuri specifice de prevenire si control
al infectier COVID — 19

4.1, Organizarea 31 monitorizarea fluxului de vizitatorl/cumparatori, cu
ie3iri 3i intrari separate,

42. Atenlionarea vizitatorilor/cumparatorilor  despre obligativitatea
respectarii  distantei  fizice de | metru. inclusiv, la  solicitatrea
vanzatorilor/comerciantilor.

4.3. Admiterea pe teritoriul pietei exclusiv a vizitatorilor/ cumparatorilor
asigura{i cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu virsta mai mica sau egalacu 5
ani,

4.4 Monitorizarea starii de sanatate a angajaiilor. inclusiv termometria, la
inceputul zilei de munca cu asigurarea eviden tei. In cuz de depistare a unor simptome
ale infectiei respiratorii acute. angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza 3i
informeaza medicul de familie.

4.5, Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in piaia a fiecarui



vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului pe teritoriul pie {eia persoanclor cu stare
febrila 3i informarea lor despre necesitatea consultarii medicului.

4.6. Instalarea in locuri vizibile si accesibile pentru vizitatori/cumparaton a
dozatoarelor cu solutie dezinfectanta pe baza de alcool pentru respectarea igienei
mainlor.

4.7. Asigurarea obligatoric a tuturor angajatilor/comercianfilor  cu
echipament de protectie (masti, manusi).

4.8, Organizarea locurilor comerciale cu respeciarea unei distance de 2 metri
intre ele.

49, Asigurarea bunei functionalitai al unitatilor sanitare (WC, vestiare) depe
teritoriul pietelor (pavilicanelor etc.), asigurarca permanenta a acestora Cu
solutii/substance dezinfectante, conectarea lareteauade apeduct, sistem de canalizare.

4.10. Organizarea de catre comerciant a masurilor de dezinfectie a inventarului
si suprafetelor de lucru cu solufii pe baza de alcool, cuo periodicitate de cel putin 3 ore,
fard deteriorarea calitatea si sigurantei produselor alimentare.

411, La finele ficcarei zile se va efectua dezinfectia utilajului/inventarului de
lucru, utilajului  frigorifie, spatiilor de depozitare i comercializare a
produselor/marfurilor, tejghelelor si intregului teritoriu,

412. Informarea comerciantilor §i cumparatorilor referitor la masurile de
sanatate publica pentru prevenirea infectiel COVID 19 prin intermediul postului local
de radio sau alte dispozitive audio precum i prin afisarea materialelor informative, care
promoveaza regulile de igiena si prevenire a infectiei COVID-19. Materialele
nformative ver fi coordonate cu Agentia Nationala pentru Sanatate Publica.

s Administratorii unitiitilor de alimentatic publicii vor asigura
respectarea urmatoarelor masuri specitice de prevenire si control al infectiei COVID
— 19

5 1. Monitorizarea starii de sanatate a angaja {ilor, inclusiv termometria, la
inceputul zilei de munca cu asigurarea eviden jei. In caz de depistare a unor simptome
ale infectici respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza 31
informeaza medicul de famile,

5.2, Asigurareapersonalului cucantita{isuficientede echipament de protectie
personala (masti, manu§i. 3or{uri 3i viziere, dupacaz). Momnitorizarea portului corectal
mastilor (masca trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul), precum si a frecventei de
schimbare a echipamentului de protectic,

53 Instalarea laintrare inlocuri vizibile a dozatoarelor cudezinfectant pentru
maini pe baza de aleool.

5.4, Efectuarea obligatoric atermometriei laintrarea inunitateade alimentatie
publica a fiecarui vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului persoanelor cu stare
febrila 3i informarea lor despre necesitatea consultarii medicului,

5.5, Excluderea posibilitatilor de creare a aglomeratilor prin asigurarca
respectarii distantei fizice de | metru intre persoane. Se va admite deservirea
concomitenta la mese a maximum 4 persoane, cu exceptia grupurilor constituite din



membrii unei familii,

5.6. Asigurarea folosirii unor grupuri sanitare separate pentru personal 3
vizitator,

5.7. Aplicarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticlala case gi locurile de
preluare a comenzilor.

5.8. Asigurarea conditiilor pentru respectarca igienei mainilor, dupa fiecare
client, la prepararea bucatelor - inainte si dupd price contact cu produsele alimentare.

5.9, Igienizarea sidezinfectarea meselor de deservire se vaefectua dupa fiecare
client.

5.10. lgienizarea si dezinfectarea spatiilor de lucru a personalului, spatilor de
deservire si grupurilor sanitare la fiecare 2 ore, cu inregistrarea acestor lucrari intr-un
registru special, elaborat de operator in forma libera.

6 Administratorii centrelor comerciale vor asigura implementarea si
monitorizarea respectarii masurilor de prevenire si control al infectien COVID-19
specifice pentru activitatea centrelor comerciale:

6.1. FEfectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in Centrul comercial a
fiecarui vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului in incinta Centrului a
persoanelor cu stare febrila §i informarea lor despre necesitatea consultaril
medicului.

6.2  Admiterea in Centrul comercial exclusiv a vizitatorilor/cumparatorilor
asigura{i cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mica sau egala cu 3
ani.

6.3. Monitorizarea stirii de sanatate a angajatilor din subordine, inclusiv
termometria, la inceputul zilei de munca cu asigurarea eviden {ei. In caz de depistare a
unor simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciy, se
autoizoleaza 31 informeaza medicul de familic.

64. Atentionarea  vizitatorilor'cumparatorilor  despre  obligativitatea
respectarii distantei fizice de 1 metru, cu exceptia membrilor unei familii.

6.5. Monitorizarea igienizarii de catre fiecare vizitator/ cumparator a mainilor
prin intermediul dozatoarelor cu soluie dezinfectanta pe baza de alcool instalate la
intrarea in Centrul comercial.

6.6. Admiterea in incinta Centrului comercial a unui numar limitat de
vizitatori/cumpdratori, reiesind din normativul de | vizitator per 4 m’ din suprafata
comerciala,

67 Plasarea laintrare in Centrul comercial a informatiei privind numarul de
vizitatori care pot sa se afle concomitent in incinta Centrului comercial.

6.8, Monitorizarea numarului de persoane care s¢ afla concomitent In incinta
Centrului comercial, prinintermediul sistemului electronic de numarare apersoanelorla
intrare si iesire sau prin monitorizarea fizica de catre personalul din paza.

69, Limitarcanumarului de persoane care potsase afle concomitent in spatiile
de uz comun din incinta Centrului comereial (de ex: WC, hift, etc.).

6.10. Deschiderea la maximum a tuturor cailor de acces pentru a evita crearca



aglomeratiilor la intrare/iesire in/din Centrul comercial.

6.11, Separarea intrarilor de iesiri prin instalarea indicatoarelor respective.

6.12. Instalareasemnelor pe podea(indicatoarelor) in fata utilajelor de deservire
automata (de genul, dar nelimitandu-se la cele mentionate: bancomate, aparate de
preparare a cafelei/ceal, terminalelor de plata etc.) pentru respectarca distantei fizice de
1 metru intre persoane.

6.13. Comercializareaproduselordeigienasiprotectie personalaincel putinunul
dintre magazine (unitatile comerciale} din incinta Centrului comercial. Inlipsaacestora
sevaasiguraorganizarea unui punctde comercializareaproduselor deigiena siprotectie
personala.

6.14. Asigurarca cu produse de dezinfectare a mainilor la intrare in Centrul
comercial, la intrare in lifturi. in WC si la ficcare nivel/eta).

6.15. Informarea comercianiilor 3i cumparatorilor referitor la masurile de
sanatate publica pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului local
deradiosaualte dispozitive audio, precum §i prinafisarea materialelor informative, care
promoveaza regulile de igiena §i de prevenire a infectiel,

6.16. Asigurarea cu o igienizare de cel putin 2-3 ori pe zi a suprafetelor de
exploatare intensa (lift, escalator, WC, bancomate, terminale de plata, scari etc.).

6.17. Asigurarea locatarilor cu informatiile privind normele de prevenire si
contral al infectiei COVID-19.

7. Administratorii unitatilor de deservire ce presteaza servicii de coafurii si
alte servicii de infrumusetare (ce se atribuie codului CAEM 96.02) vor asigura
implementarea si respectarca urmatoarelor masuri de control si prevenire COVID-13:

7.1.  Organizarea prestarii serviciilor doar prin programare prealabila.

7.2.  Triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei de

lueru (termometria, starcasanatatii),

7.3, Instalarea la intrare, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor cu
dezinfectant pentru prelucrarea maimilor,

7.4.  Amplasarea locurilor de munca cu respectarea stricta a distantei intre ele
de cel putin 2 (doi) metr.

7.5.  Asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuala — halat
de lucry, masca, manusi.

7.6. Aecrisirea si curatarea incaperilor la un interval de cel mult 2 (doua) ore.

7.7.  Prelucrarea cu solutii dezinfectante pe baza de alcool a locului de munca
dupa fiecare client si a suprafetelor (manere, intrerupatoare, mese. scaune etc. ).

7.8, Termometria obligatorie la intrarea in frizerie a clientilor.

7.9,  Purtarea obligatorie amastilor de catre angajati si clienti, Masca trebuie sa
acopere atat gura, cat si nasul,

8 Administratorii centrelor sportive, terenurilor de sport si bazinelor



sportive in procesul de organizare aantren amentelor individuale si contact vor asigura
implementarea si monitorizarea respectarii urmatoarelor masuri de prevenire si control
al infectier COVID-19:

§.1. Informarea antrenorilor $i sportivilor privind recomandarile autoritaji
centrale de specialitate despre normele sanitar-epidemiclogice aplicabile pentru
reducerea raspindirii infectiei COVID — 19,

§2  Aerisirea/ventilareatuturor incaperilor, inclusiv a birourilor angajatilor,
vestiarelor.

8.3, Dezinfectarea vestiarclor si a echipamentelor sportive folosite in cadrul
instruirii 3i antrenamentelor la finalizarea fiecarui antrenament.

3.4, Echiparea personalul angajat cu manusi, masti, dezinfectant.

2.5. Plasarea, la intrarea in institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant
pentru miini, persoanele sunt obligate sa isi dezinfecteze méimle.

26 Afisarea, la intrarea in institufia sportiva, a pliantelor informative cu
privire la masurile de igiena, numarul maxim de vizitatori care se potatla concomitent
in sala, obligativitatea de pastrare a distantei fizice de cel putin | metru.

§7. Stabilirea protocoalelor clare de curalenie si dezinfectie, atat pentru
zonele si locatiile utilizate, cal si pentru materialele si inventarul folosit, toate
echipamentele i spatiile utilizate sunt curdfate si dezinfectate dupa fiecare
antrenament,

8§ Sabilirea si respectarea stricta a orarului antrenamentelor. Se va permite
prganizarea concomitenta a antrenamentelor doar in cazul disponibilitéfn mai multor
terenuri de antrenarment.

8.9. Permiterea accesuluiin cadrul entititii in functie de capacitatea
centrului/terenului sportiv, pentru a evila aglomerafia. in baza programarii prealabile,
calculate astfel incit, intre grupurile de utilizatori, sa lie suficient timp pentru efectuarea
dezinfectirii spatiului si a suprafetelor de contact.



